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Lo SkiErg Concept2
Per Sciatori: Un attrezzo di allenamento sicuroed e cace

Per Tutti: Lavora le gambe, tronco e arti superiori




Riscontro Immediato e Preciso

Perfetto per atleti Adaptive
e per la riabilitazione da infortuni




Opzioni
Ogni SkiErg e predisposto per il montaggio a muro.
(vedi illustrazione a sx)

Dimensioni:  Larghezza Profondita Altezza
483cm 254cm  221cm

E disponibile una pedana opzionale.
(lo SkiErg con pedana € illustrato in prima pagina).

Dimensioni (SkiErg con pedana):

Larghezza Profondita Altezza
737cm  1232cm 223.5cm

Storia

La passione di Pete e Dick Dreissigacker per il canottaggio, insieme
al bisogno di allenarsi durante la stagione invernale ha ispirato
lo sviluppo del Concept2 Indoor Rower. | fratelli

Dreissigacker hanno abbracciato anche lo Sci

Nordico durante i lunghi inverni nel

Vermont. Anni di sperimentazione _

e testing hanno prodotto un E

attrezzo per I'allenamento

a secco, perfetto per

gli sciatori e per gli /

amanti del tness .

in generale. T
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