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7° Campionato Speciali
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All Round Asd, Roma

E' stato davvero bellissimo vedere tanti atleti di ogni eta scontrarsi nel vero spirito dello sport puro. Con
iscritti da 8 anni (il piccolo Riccardo di Raffaele) fino agli ultra 70enni abbiamo visto gare mozzafiato,
dimostrando sempre una preparazione generale di altissimo livello. Non a caso sono stati stabiliti ben
quattro nuovi record Italiani, e due nuovi record del campionato. La squadra con il punteggio finale piu
alto e stata la Rowing's Crew guidata dalla bravissima Francesca Prolli, seguita per pochi punti dal fortissimo
gruppo Prosport di Trento di cui il “Maestro” Emanuele Romoli, oltre a vincere la sua gara individuale e a
squadra e, ad alternare il vivace commentario della giornata con Francesca Prolli, ha organizzato la sua
fantastica squadra di tecnici (anch'essi gareggianti) che hanno gestito i campionati con una puntualita
strabiliante.

Abbiamo salutato con grande affetto I'amico Giovanni Ciccu che ci ha lasciato qualche mese fa. Alcuni atleti
della Formula Row hanno eseguito una maratona di 100k durante la giornata in sua memoria, ed a fine
giornata é stato assegnato il primo “Trofeo Giovanni Ciccu” all’atleta maschile e femminile che ¢ arrivato
piu vicino o ha superato di piu il record italiano della propria categoria. | vincitori sono stati Valentina
Pezzano e Francesco Madotto (racconteremo le loro imprese in seguito).

Le gare del 10° C2 Open sono partite come sempre con i pil piccoli - i campioni del futuro, con ottime
prestazioni da parte di tutti. Un complimento particolare al piccolo Riccardo di Raffaele - il partecipante pil
giovane. Gli atleti della Marina Militare di Sabaudia hanno dominato le gare del 1997 e 1998. Nella
categoria 30-39 F Adaptive, I'atleta non vedente Consulelo Battistelli della Rowing's Crew ha vinto, ma una
delle prestazioni piu di nota della giornata e stata quella di Valentina Pezzano (30-39 F PL) che ha condotto
la sua gara dall'inizio vincendo in 7.34,7 con un nuovo record Italiano, dimostrando una gioiosa passione
per questo sport - tanto che saltellava praticamente per tutto il giorno!

Ci sono state alcune new entry di grande rilievo. Prima nella categoria 60-69 F PL, la Signora Lucia Durante
(mamma del fortissimo PL Augusto Zamboni) ha stabilito un record del campionato in grande stile dopo
pochi mesi di Indoor Rowing! Poi a seguire, una straordinaria prestazione da parte del corazziere Francesco
Madotto (Over 70 M) che ha disintegrato il precedente record, finendo in 7.32,4. Anche Francesco & nuovo
a questa disciplina, ma proseguira presentandosi in Febbraio ai Campionati del Mondo a Boston.

Nella categoria Over 70 F PL, la meravigliosa Paola Trentini ha vinto ancora in grande stile.

Una bellissima gara per Domenico Cioffi della Prosport che ha combattuto con determinazione per finire
poco dopo Andrea Carmignani della Marina Militare di Sabaudia (vincitore in 6.02,5) nella categoria 20-29
M. Nuovo record Italiano per il PL Under 23 Catello Amarante con 6.21,9, sempre della Marina Militare di
Sabaudia.

Le gare nelle categorie 30-39 - 40-49 e 50-59 sono sempre molto sentite e quest'anno non e stato diverso.
Nella gara 40-49 F PL, c'é stata una battaglia all'ultimo colpo tra Silvia Tirocchi del Chili Fit Club e Roberta



Turchi, con la vittoria di Silvia in 8:00,9. Nel 30-39 M PL Antonio D'Aiello (Aternus Group Rowing) ha finito
in un ottimo 6.36,8 e nel 40-49 M PL |la vittoria € andata a Primo Testa della Fibra Rowing Team.

Come sempre, il Campionato Speciale & stato simpaticissimo, con un impegno immenso da parte di atleti
ed allenatori. Complimenti a tutti per i risultati fantastici.

Poi & toccato ai grandi (e grossi). Roberto Blanda (marito della mitica Paola Mancini, entrambi della C.C.
Aniene) ha trovato un degno avversario nella categoria 40-49 M, Michele Zanon (altro New Entry della
Rowing's Crew!) ma ha vinto bene in 6.15,7 ed un nuovo record del campionato.

Nella categoria 50-59, Sergio Botti ha dato una prestazione eccellente chiudendo anche lui con un nuovo
record del campionato in 6.18,4.

Gare di altissimo livello anche per le signore. Bellissima la sfida tra Roberta Fida, Annalisa Quaquarelli e
Sveva Coltellacci per la categoria 30-39 F, una lotta fino alla fine, che ha visto vincitrice Roberta. Iva Rupil
(50-59 F) ha strappato il precedente record Italiano a Loriana Bigatti dopo una gara mozzafiato, chiudendo
in 7.54,8. E nella 40-49 F Paola Mancini ha dominato la sua gara con uno straordinario tempo di 7.23,5!

Nell'ultima gara individuale del giorno, 30-39 M ha vinto Luca Milano del Circ. Vogatori Isola del Giglio in
6.29,2.

Dopo una breve pausa, I'azione & proseguita con il 6° C2 Open Team Championship. Tutte le gare sono
state spettacolari ed entusiasmanti. Le squadre del Liceo Pacinotti (allenati dal loro Prof. Massimo Bassi)
hanno dominato nella categoria Under 18 Maschile e Femminile, portando a casa anche il Trofeo
Fondazione Roma come prima squadra Scolastica. Nei PL, vittoria per le bellissime atlete della Rowing's
Crew 2W (Pezzano, Zanon, Turchi e Mariantoni) in 7.11,9 e per i signori del Prosport Sprint (Romoli,
Martelli, Carbone, Alonzi) in 6.02,5. Nella categoria assoluti femminile, vince I'Olimpia Pomezia (Oroseanu,
Peruzzini, Saveriano, Scial0) in 7.04,4 dopo una gara molto combattuta tra loro, Rowing's Crew 1W e
Sporting Palace AC1. L'ultima gara del giorno, la squadra assoluti maschile, & stata un’emozionante
battaglia di muscoli e grinta con la vittoria del Prosport One - Gianmaria Grassi, Mauro Serena, Diego Rivieri
e Paolo Loriato.

Per festeggiare il 10 anniversario del campionato, abbiamo assegnato premi a sorpresa per i partecipanti
"High Fidelity" che hanno fatto piu presenze al C2 Open durante questi anni. | premiati con 6 presenze
sono Renzo Resenterra, Franco Girardi, Alex Etzi, Alessandro Giannini ed Iva Rupil; con 7 presenze, Fabrizio
Maniscalco, Antonella Caser ed Annamaria Bonafede; con 8 presenze Angiola Andreolli, Diego Rivieri,
Gianmaria Grassi ed Andrea Guerra; con nove Paola Trentini, ed il vero dinosauro dell'Indoor Rowing che
non & mai mancato ad un’edizione del C2 Open, Emanuele Romoli con 10 partecipazioni!!!

E’ stata davvero una giornata splendida. Complimenti a tutti i partecipanti - qualunque sia stato la classifica
finale, ognuno ha dato il meglio di se. Qui ho nominato soltanto alcuni, ma ci sono stati innumerevoli
record personali e traguardi raggiunti, ed & questo che rende particolarmente coinvolgente I'Indoor
Rowing.

Ora i ringraziamenti. Prima di tutto, Grazie a Paolo Tommasini per averci ospitato ancora una volta nel suo
bellissimo centro All Round Asd e complimenti per la disponibilita, simpatia e professionalita di tutto il suo
staff; Grazie ancora ad Emanuele e la sua fantastica equipe (Simona, Antonella, Roberta, Andrea, Lorenzo,
Francesco ed Angiola) per la gestione impeccabile delle gare e ancora Emanuele e Francesca per
I’emozionante e coinvolgente commentario; Grazie a Alessandro e Fabrizio e tutti i volontari che hanno



contribuito in vari modi al successo dell'evento; Grazie a Rosario Fontana che ci ha regalato delle foto
bellissime della giornata; Grazie di cuore a Laura e Fabiana che hanno gestito tutta I'amministrazione delle
gare con totale efficienza; in fine e soprattutto, grazie a tutti voi per la vostra partecipazione.

Ci vediamo alla prossima!!!l



